
Исследование проявлений жестокости в детско-родительских отношениях 
Опросник  для детей 

 
1. Когда ты не слушаешься родителей, они чаще всего 
А) кричат на тебя; 
Б) пытаются уговорить, убедить; 
В) обижаются и ждут твоей реакции; 
Г) дают подзатыльник; 
Д) не обращают на тебя внимания; 
Е) Пугают избиением, ремнем; 
Ж)могут ударить, избить; 
З) Пытаются объяснить, что ты не прав; 
И)другое_____________________________________________ 
2. Часто ли в стрессовом состоянии родители могут проявить агрессию  
А) да, часто; 
Б) иногда; 
В) трудно сказать; 
Г) никогда; 
Д) другое ______________________________________________ 
3. Укажи причины, которые, на твой взгляд, наиболее часто вызывают гнев 
родителей: 
А) стремление тебя воспитать; 
Б) «разрядка» их стрессовой ситуации (не зависящей от твоего поведения); 
В) ссора родителей; 
Г) когда ты чего-то просишь, требуешь; 
Д) когда огорчаешь родителей; 
Е) желание убедить тебя  в своей точке зрения; 
Ж) не можешь объяснить; 
З) другое _________________________________________________ 
4. Как часто у родителей появляется желание похвалить тебя, обнять, 
поцеловать: 
А) часто; 
Б) редко; 
В) никогда; 
Г) трудно сказать 
Д) другое _________________________________________________ 
  Или же, наоборот, избить, выгнать из дома, запереть в темной комнате и 
т.д. 
  А) часто; 
Б) редко; 
В) никогда; 
Г) трудно сказать 
Д) другое _________________________________________________ 
5. при тяжелых провинностях какой вид наказания выбирает  
Мать__________________________Отец___________________________ 



Сколько тебе лет________________________ 
Сколько лет маме___________________папе______________________ 
Сколько детей в семье, их возраст _____________________________ 
Опиши ситуацию праздника, радости в доме_______________________ 
_____________________________________________________________ 
_____________________________________________________________ 
 

 
 
 
Анкета для детей 
 

1. Наказывали ли тебя дома? 
- да 
- нет 

2. Должны ли наказывать родители? 
- да 
- нет 

3. Как с тобой разговаривают родители? 
- нормально 
- по-дружески 
- в приказном тоне 
- по-разному 

4. Как тебя наказывали дома? 
- ставили в угол 
- били 
- лишали любимого занятия 
- ругали 
- оскорбляли 
- выгоняли из дома 
- ограничивали в покупках 
- обижали при посторонних 
- читали нотации 
- прекращали общаться длительное время 
- ограничивали свободу 

5. Какое наказание для тебя самое страшное? 
- слово 
- бьют 
- не общаться с родителями 
- другое (указать) 

6. Наказывали  тебя в школе учителя? 
- да 
- нет 



7. Как к тебе относятся одноклассники в школе 
- хорошо 
- плохо 

8. Кто чаще тебя наказывает? 
- родители 
- учителя 

 
 

9. Может ли конфликт с учителем повлечь за собой неприязнь с его стороны? 
- да 
- нет 
- иногда 

10. Пытался ли ты защитить себя? 
- да 
- нет 

11. Каким образом ты чаще пытался защитить себя? 
- самостоятельно 
- обращаюсь за помощью к кому-либо 

12. Кому ты можешь рассказать о случившемся с тобой? 
- друзьям 
- родителям 
- брату или сестре 
- учителю 
- никому 
- другое (указать) 

 


